
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   ♪質問・ご意見がありましたら 広報担当まで 

 

ＱＱ
のの
会会  

第５号 

広報部 

香香
川川
県県
糖糖
尿尿
病病
療療
養養
指指
導導
士士  

  

 

 
 
 
 
 
 

看
護
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク 

第
３
回
「
Ｑ
の
会
」 

研
修
会･

総
会
開
催   

 

参加のきっかけは

0 5 10 15 20 25 30

コミニュケーションの基本を学ぶため
患者とのコミュニケーションに困難を感じているため

コミニュケーションスキルを磨くため
糖尿病看護実践においての問題を解決するため

ＣＤＥとしての専門性を高めるため

ＣＤＥ単位所得のため

人数

第
３
回
「
Ｑ
の
会
」
研
修
会
・
総

会
が
６
月
３
日
に
開
催
さ
れ
ま
し

た
。 「

患
者
さ
ん
の
内
な
る
声
に
耳

を
傾
け
よ
う
」
と
い
う
テ
ー
マ
で
、

四
国
学
院
大
学
社
会
福
祉
学
部
教

授
島
影
俊
英
先
生
を
講
師
に
お
迎

え
し
て
、
グ
ル
ー
プ
討
議
や
講
義
や

ロ
ー
ル
プ
レ
イ
を
行
い
ま
し
た
。 

始
め
に
患
者
さ
ん
と
看
護
師
の

関
わ
り
の
場
面
を
ロ
ー
ル
プ
レ
イ

し
ま
し
た
。
そ
れ
を
グ
ル
ー
プ
で
検

討
し
、
講
師
か
ら
の
提
言
が
あ
り
ま

し
た
。 

午
後
か
ら
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
の
基
本
的
な
考
え
方
に
つ
い

て
の
講
師
か
ら
の
講
義
と
ワ
ー
ク

が
あ
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
の
人
と

の
接
し
方
の
参
考
に
な
る
楽
し
い

講
義
で
し
た
。 

第
４
回
の
研
修
会
も
島
影
俊
英

先
生
を
お
招
き
し
て
、
１
０
月
２
２

日
（
日
）
に
開
催
す
る
予
定
で
す
。

患
者
さ
ん
へ
の
関
わ
り
方
の
参
考

に
な
る
貴
重
な
体
験
が
出
来
る
と

思
い
ま
す
。
次
回
も
多
く
の
方
の
参

加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 

 

研
修
会
・
総
会
で
の 

ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
報
告 

た
め
て
考
え
る
事
が
で
き
た
」
「
他

の
人
の
意
見
を
聞
く
事
が
で
き
安

心
し
た
」
と
言
う
意
見
が
あ
り
ま
し

た
。 「

午
後
の
ワ
ー
ク
で
自
己
の
課

題
を
み
つ
け
る
こ
と
が
出
来
た

か
？
」
に
つ
い
て
「
お
お
い
に
」 

５

０
％
「
ま
あ
ま
あ
」
５
０
％
で
、「
承

認
技
法
に
つ
い
て
具
体
的
に
理
解

で
き
た
。
」
「
ヒ
ン
ト
を
も
ら
っ
た
」

「
今
後
の
実
践
に
役
立
て
た
い
」
と

い
う
前
向
き
な
意
見
が
あ
り
ま
し

た
。 今

回
の
研
修
構
成
に
つ
い
て
は

全
員
が
「
お
お
い
に
よ
か
っ
た
」「
よ

か
っ
た
」
と
答
え
た
。 

学
ん
だ
こ
と
を
職
場
で
活
用
で

き
る
か
に
つ
い
て
は
、
「
コ
ミ
ニ
ュ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
撮
り
方
の
参
考
に

な
っ
た
。
」「
ア
ナ
ム
ネ
聴
取
や
指
導

時
に
活
用
し
た
い
」
と
い
う
意
見
が

あ
り
ま
し
た
。 

「
研
修
会
に
参
加
し
た
目
的
は

達
成
で
き
た
か
？
」
に
つ
い
て
「
お

お
い
に
」4

4

％
、「
ま
あ
ま
あ
」
が

５
４
％
で
し
た
。 

「
日
頃
抱
え
て
い
る
問
題
や
悩

み
に
つ
い
て
解
決
の
糸
口
と
な
っ

た
か
」
に
つ
い
て
は
「
お
お
い
に
」

２
７
％
、
「
ま
あ
ま
あ
」
６
７
％
で

あ
っ
た
。
「
実
行
し
て
み
て
結
果
が

出
て
く
る
か
難
し
い
」
「
傾
聴
を
実

施
し
て
み
た
い
」
と
い
う
意
見
が
あ

り
ま
し
た
。 

「
こ
の
よ
う
な
研
修
会
を
今
後

も
継
続
す
る
事
に
対
し
て
銅
思
う

か
い
つ
い
て
「
お
お
い
に
」
６
７
％

「
で
き
れ
ば
」
３
１
％
で
し
た
。 

そ
の
他
「
Ｑ
の
会
」
へ
の
意
見
・

要
望
と
し
て
は
「
他
病
院
の
人
と
の

情
報
交
換
が
で
き
て
よ
か
っ
た
」

「
コ
ミ
ニ
ュ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ス
キ
ル

を
学
ぶ
研
修
会
を
シ
リ
ー
ズ
化
し

て
欲
し
い
」
「
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を

上
げ
る
事
が
で
き
た
」
「
楽
し
く
研

修
で
き
パ
ワ
ー
を
も
ら
っ
た
」
等

色
々
な
ご
意
見
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
皆
様
、
ア
ン
ケ
ー
ト
に
御
協
力

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
の
参
考
に
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。
意
見
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

次
回
の
研
修
も
島
影
俊
英
先
生
の

コ
ミ
ュ
ニ
ュ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
関
す

る
研
修
で
す
。
一
緒
に
学
ん
で
い
き

ま
し
ょ
う
。 

 
 
 

発
行
所 

香
川
県
糖
尿
病
療
養
指
導
士
看
護
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
会 

 

 
 

 

香
川
県
の
糖
尿
病
関
連
行
事

 
 

 
 

＊
第
１
４
回
歩
い
て
学
ぶ
糖
尿
病
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー 

日
時
・
・
２
０
０
６
年
９
月
２
４
日
（
日
） 

９
時
〜
１
５
時
３
０
分

場
所
・
・
栗
林
公
園 

 

 

学
会
・
研
修
会
の
ご
案
内

 

認
定
更
新
の
た
め
の
研
修
単
位
が
取
得
で
き
る
予
定
の
研
修
会
を

お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

☆
第
１
１
回
日
本
糖
尿
病
教
育
・
看
護
学
術
集
会
・
・
・
第
１
群
４

単
位
ま
た
は
第
２
群 

日
時
：
２
０
０
６
年
９
月
１
６
日
（
土
）
〜
９
月
１
７
日
（
日
）

場
所
：
国
立
京
都
国
際
会
館 

 ☆
第
４
１
回
糖
尿
病
学
の
進
歩
・
・
・
第
２
群
４
単
位 

 

日
時
：
２
０
０
６
年
９
月
２
９
日
（
金
）
〜
９
月
３
０
日
（
土
）

場
所
：
北
海
道
厚
生
年
金
会
館
な
ど 

☆
第
２
１
回
日
本
糖
尿
病
合
併
症
学
会
・
・
・
第
２
群
２
単
位 

日
時
：
２
０
０
６
年
１
０
月
６
日(

金
）
〜
１
０
月
７
日
（
土
）

場
所
：
弘
前
文
化
セ
ン
タ
ー
（
青
森
県
） 

☆
第
４
４
回
日
本
糖
尿
病
学
会
中
国
・
四
国
地
方
会
・
・
・
第
２
群

４
単
位 

日
時
：
２
０
０
６
年
１
１
月
１
７
日(

金)

〜
１
１
月
１
８
日
（
土
）

場
所
：
岡
山
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー 

◆
編
集
後
記 

 
 

Ｑ
の
会
の
活
動
も
二
年
目
と
な
り
ま
し
た
。
会
員
の
皆

様
の
力
で
ど
ん
ど
ん
発
展
し
て
い
け
れ
ば
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
の

活
動
に
も
ご
協
力
く
だ
さ
い
。
皆
様
の
力
を
待
っ
て
い
ま
す
。 

 
 
 
 

広
報
担
当

串
田
久
美

香
川
県
糖
尿
病
対
策
推
進
会
議 設

立
総
会 

 

２
０
０
６
年
７
月
１
５
日
に
設
立

総
会
・
市
民
公
開
講
座
が
香
川
県
県
民

ホ
ー
ル
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
対
策
会

議
推
進
委
員
に
看
護
協
会
か
ら
『
Ｑ
の

会
』
が
推
薦
さ
れ
、
看
護
部
門
の
代
表

と
し
て
渡
辺
が
参
加
し
ま
し
た
。
発
足

の
経
緯
は
、H

1
7

年
に
健
康
日
本

２
１
に
よ
る
糖
尿
病
対
策
の
取
り

組
み
と
し
て
「
糖
尿
病
対
策
推
進

会
議
」
が
日
本
医
師
会
、
日
本
糖

尿
病
学
会
，
日
本
糖
尿
病
協
会
と

と
も
に
立
上
げ
た
。
そ
れ
に
伴
い

香
川
県
に
お
い
て
も
、
香
川
県
医

師
会
、
日
本
糖
尿
病
学
会
中
国
四

国
支
部
、
日
本
糖
尿
病
協
会
香
川

県
支
部
、
香
川
県
健
康
福
祉
部
が

中
心
と
な
り
「
香
川
県
糖
尿
病
対

策
推
進
会
の
開
催
に
至
っ
た
。
ま

た
、
背
景
に
糖
尿
病
患
者
の
増
加
、

予
備
軍
を
含
め
て
こ
こ5

年
間
に

2
5
0

万
人
も
増
加
し
、
糖
尿
病
は

い
ま
や
国
民
病
と
称
し
て
も
過
言

で
は
な
い
状
況
に
あ
る
。
な
お
香

川
県
に
お
い
て
も
、
糖
尿
病
受
療

率
は
全
国2

位
、
糖
尿
病
死
亡
率

は5

位
と
い
っ
た
成
績
で
あ
り
県

民
の
健
康
保
持
増
進
が
急
務
と
な

っ
て
い
る
。 

さ
て
、「
香
川
県
糖
尿
病
対
策
推

進
会
議
設
立
総
会
」
で
は
、「
糖
尿

病
の
発
症
予
防
，
合
併
症
防
止
等

な
ど
の
糖
尿
病
対
策
を
推
進
し
，

県
民
の
健
康
の
増
進
と
福
祉
」
の

向
上
、
を
図
る
こ
と
」
を
目
的
と

し
た
香
川
県
糖
尿
病
対
策
推
進
会

議
設
立
主
旨
や
、
規
約
に
つ
い
て

決
裁
し
、
糖
尿
病
に
関
わ
る
各
種

団
体
推
薦
の
役
員
が
紹
介
さ
れ

た
。
ま
た
、
香
川
県
に
お
け
る
今

後
の
糖
尿
病
対
策
事
業
の
展
開
に

つ
い
て
や
香
川
県
糖
尿
病
対
策
推

進
会
議
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
つ
い
て

の
報
告
が
あ
り
、
予
定
通
り3

0

分
で
閉
会
と
な
っ
た
。 

 

平成 1８年９月１日

         研修会風景 

研修会は収支和やかなムードで行なわれました。 

 ①おおいに  ②まあまあ  ③あまり  ④ほとんど 

 

 

先
日
の
「
Ｑ
の
会
」
第
３
回
研
修

会
・
総
会
参
加
者
７
３
名
の
う
ち

５
１
名
よ
り
回
答
を
い
た
だ
き
ま
し

た
の
で
、
そ
の
結
果
に
つ
い
て
お
知

ら
せ
し
ま
す
。 

総
会
・
研
修
会
参
加
の
き
っ
か
け
と

し
て
は
「
コ
ミ
ニ
ュ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ス

キ
ル
を
磨
く
た
め
」「
コ
ミ
ニ
ュ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
基
本
を
学
ぶ
た
め
」

「C
D
E

単
位
取
得
の
た
め
」
が
多
く

み
ら
れ
た
。 

時
期
に
つ
い
て
は
「
ち
ょ
う
ど
よ

い
」
が
９
４
％
で
あ
っ
た
。 

ロ
ー
ル
プ
レ
イ
で
の
事
例
、
グ
ル

プ
討
議
に
よ
り
自
分
の
コ
ミ
ニ
ュ
ケ

ー
シ
ョ
ン
パ
タ
ー
ン
を
振
り
返
る
事

が
で
き
た
か
ど
う
か
に
つ
い
て
は

「
お
お
い
に
」
４
０
％
「
ま
あ
ま
あ
」

５
８
％
で
、「
患
者
の
気
持
ち
を
あ
ら

コミニュケーシ ョンパターン
を振り返ることができました

か

②
58%

③
2%

①
40%

  

自己の課題を見つけた
か

①
50%

②
50%

 

 

研修の構成は

②
31%

①
69%

 

 

学んだことを職場で活用
できるか

①
47%②

51%

③
2%

 

 
目的は達成したか

②

54%

　無回

答

2%

①

44%

 

解決の糸口は見えたか

①
27%

無回
答
2%

③
4%

②
67%


