
開催回数 日時 テーマ 講師 参加者数

第1回 2005/10/23 Ｗｈａｔ‘ｓ　ＣＤＥ？ 宮武陽子先生 78

第2回 2006/2/11 各施設での療養指導の現状と問題点 17

第3回 2006/6/3 患者さんの「内なる声」に耳を傾けよう 島影俊英先生 73

第4回 2006/10/22 同（人とかかわるコミュニケ-ション技法２） 島影俊英先生 60

第5回 2007/6/24
血糖パタ-ンマネジメントで生活支援
        （血糖値がおしえてくれるもの）

土方ふじ子先生 68

第6回 2007/10/28
ＳＭＢＧの有効活用（みんながやる気になるＳＭＢＧ）
アロマテラピーとリラクゼーション

渡辺祥子先生
野萱純子先生
喜田梨津子先生

28

第7回 2008/6/29 糖尿病とフットケア 畑中あかね先生 80

第8回 2008/10/18
家族看護
     （糖尿病をもって生きる人々とその家族への支援）

森山美和子先生 55

第9回 2009/6/28
糖尿病と歯周病
看護師が知って置きたい栄養指導の基礎知識

西村英紀先生
串田益実先生

58

第10回 2009/11/8
糖尿病看護における質の高いケアを提供するために看護職者
に求められる役割と機能-糖尿病認定看護師の役割と活動の実
際から学ぶ-

畑中あかね先生 42

第11回 2010/6/27
｢高齢者の生きる世界｣への接近
　-高齢者を支えるために必要なもの-

小野幸子先生 39

第12回 2010/10/23 笑いが糖尿病に及ぼす影響 林啓子先生 42

第13回 2011/7/3 薬物療法とリスクマネジメント
朝倉俊成先生
豊島克美先生

52

第14回 2011/10/9 災害時にそなえた糖尿病看護の在り方 池田清子先生 32

第15回 2012/6/24 糖尿病と合併症　-糖尿病性腎症の看護- 添田百合子先生 54

第16回 2012/10/28 カーボカウント法への理解を深める
黒田暁生先生
松村晃子先生

51

第17回 2013/6/23
糖尿病と認知症
　　-患者の理解とケア-

森崇洋先生
藤井智子先生
三好真寿先生

53

第18回 2013/10/27
大血管障害と糖尿病看護
　糖尿病と大血管障害の病態と治療
   禁煙指導の実際について

村上和司先生
山崎昌代先生

38

第19回 2014/6/22
糖尿病と地域連携

佐川京子先生
藤井あゆみ先生
田中則子先生

42

第20回 2014/10/19 『「Qの会」の歩み、～これまで、そしてこれから～』
石田俊彦先生
宮武陽子先生

46



開催回数 日時 テーマ 講師 参加者数

第21回 2015/6/21 糖尿病腎症の療養と意思決定支援 安井美恵先生 43

第22回 2016/6/26 高齢者糖尿病患者の支援
井上健朗先生
吉田

60

第23回 2016/10/23 糖尿病患者のフットケア 西原環先生 47

第24回 2017/6/25 災害時の糖尿病看護
藤井純子先生
水本千代子先生

57

第25回 2017/10/8 身体に働きかける看護 米田昭子先生 39

第26回 2018/6/24 1型糖尿病患者の療養支援 中辻裕子先生 56

第27回 2018/10/21 糖尿病の薬について 菊池史先生 54

第28回 2019/6/23 認知症のある糖尿病患者さんへの支援
吉川明美先生
山西育子先生
三好真寿先生

67

第29回 2019/10/20 行動変容につなげるコーチング 金子由梨先生 54

第30回 2021
糖尿病治療中断
(COVID-19の拡大によりホームページ上で資料のみ公開）

古賀明美先生

第31回 2021/10/31 コロナ禍での療養指導で困っていることを解決しよう

西原環先生
横山知子先生
岡田亜子先生
藤本さとし先生

40

第32回 2022/6/26

高齢者糖尿病ケアー高齢者糖尿病患者のフレイル予防につい
て考えようー
高齢者が続けられる運動療法
シンポジウム　糖尿病高齢者ケア

眞鍋朋誉先生
是本奈津子先生
國村昭子先生
二宮里佳先生

45

第33回 2022/11/20
シンポジウム
地域でつながる糖尿病看護

岡田留理先生
二宮美智子先生
吉井純子先生
大林美鈴先生
藤本さとし先生

43

第34回 2023/6/25 「糖尿病看護におけるスティグマとアドボカシー活動」 西村亜希子先生 51

第35回 2023/11/12 1型糖尿病患者への移行期支援 吉田守美子先生 45

第36回 2024/6/23
１．カーボカウントを学んで患者支援に活かそう
２．カーボカウントを用いた栄養指導のポイント

中辻裕子先生 65

第37回 2024/11/17
糖尿病看護　きほんのき
　糖尿病の治療とケアのきほん
　糖尿病療養支援のきほん

西山紀子先生
日野日登美先生

47

第38回 2025/6/22 災害時の糖尿病療養支援 熊野　耕先生 45

第39回 2025/11/30
糖尿病看護　きほんのき パート2
　食事療法の基本的な考え方
　注射療法をする方への看護の基本

山本智美先生
西山紀子先生

46


